Sollerad Senior Sport - 24/25

Formandsberetning - generalforsamlingen 23. april 2025.

Vi har haft endnu et spaendende og aktivt ar i Sgllergd Senior Sport.
Medlemstallet ligger fortsat omkring de 200.

De fleste medlemmer ligger i aldersgruppen 70-80 ar, sa vi er en af de fa foreninger hvor
man er blandt de unge hvis man er under 75.

Mange af vores medlemmer har vaeret med i foreningen i mange ar - og som George
Bernard Shaw sagde - vi stopper ikke med at lege fordi vi bliver gamle - vi bliver gamle
fordi vi stopper med at lege.

Vi ser det som vores formal at give mulighed for, at vores medlemmer far motion - og at
man i foreningen har nogle gode sociale relationer som gger livskvaliteten.

Foreningen har i indeveerende saeson udbudt 19 hold med godt 300 tilmeldte - sa mange
gar til mere end et hold i vores forening.

Vi har haft sommerbold med stor tilslutning i maj, juni og august. Det er tanken at udbyde
sommerbold igen i ar.

Vi er glade for vores instruktgrer, og som det ser ud nu fortsaetter de alle til naeste saeson.

Vi har haft en reekke arrangementer og udflugter, som udover de sportslige aktiviteter er
en del af vores formalsparagraf.

Foredrag om miljg — september

Vandretur til Cypern — oktober

Hjertestarterkursus — oktober

Julefrokost — december

Minigolf turnering — marts

Kommende arrangementer:

Frederiksveerktur 1/5

Cykeltur juni

Frederiksberg kirke samt slotskirken - plus frokost 27.august
Vandretur til Umbrien - september (udsolgt)

Bestyrelsen har holdt 6 mgder i indevaerende saeson. Alle har Igst deres opgaver, og
samarbejdet har veeret fint. Jeg vil derfor benytte lejligheden til at takke alle i bestyrelsen
for samarbejdet. En seerlig tak til Alice, der efter flere ars indsats har valgt at stoppe i
bestyrelsen.



